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Ihre        Punkte

Möchten Sie mehr Infos?

Rufen Sie uns an : +49 7851 485990 oder schreiben Sie uns an service@LDE.de

Kostenlos 
ausprobieren

UPSTRIVE
Das Wellbeing System für Ihre Schule

Mehr als die Hälfte aller Schüler:innen bewerten ihre mentale Gesundheit 
als schlecht – eine Herausforderung, die in Schulen immer drängender 
wird. Lehrkräfte stehen vor der schwierigen Aufgabe, das Gleichgewicht von 
Bildungsauftrag und Wellbeing der Schüler:innen aufrechtzuerhalten, oft ohne 
ausreichende Ressourcen oder Strategien.

Mit dem Upstrive Wellbeing System kann Ihre Schule eine Vorreiterrolle im 
Bereich der mentalen Gesundheit einnehmen. Unsere innovative Lösung bietet 
nicht nur einen tiefen Einblick in das Wellbeing der Schüler:innen, sondern 
liefert auch evidenzbasierte, personalisierte Inhalte und Werkzeuge. All das 
geschieht in Echtzeit und wird durch eine integrierte Wirksamkeitsmessung 
unterstützt. So können auch ohne Vorkenntnisse und mit minimalem 
Zeitaufwand frühzeitige und gezielte Interventionen umgesetzt werden.

Konkrete Nutzung

Klasse: Ab 3. Schulform: Alle

Schule (pro Schüler) Ab 6 € / Jahr
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einfaches und effektives System 
um Wellbeing zu messen & 
managen

Erlernen wichtiger Fähigkeiten 
und Werkzeuge für einen besseren 
Umgang mit dem Alltag

erprobt, innovativ und 
evidenzbasiert

Arbeitung in Echtzeit und gezielte 
und effektive Interventionen 

Im Emoji Check-in 
Emotionen mitteilen

Die Stimmung des 
Klassenzimmers auf 
einen Blick

Schüler:innen finden, die 
Hilfe brauchen 

Evidenzbasierte Inhalte 
und Werkzeuge 

Lernprogramme und 
Tagebücher

Umfangreiche Analytik


